Temat: Piłka nożna - zasady gry
Przeczytaj i odpowiedz na pytania:
W meczu biorą udział dwie drużyny. Na boisku może przebywać 11 zawodników z każdej drużyny, w tym z każdej po jednym bramkarzu. Niedopuszczalne jest rozpoczęcie gry, gdy drużyna posiada mniej niż 7 zawodników. Gra polega na strzelaniu bramek bez pomocy kończyn górnych. Dopuszcza się grę nogami, głową i niektórymi częściami tułowia. Piłkę kopie się po ziemi, dopuszczalne jest jej przerzucanie za pomocą nóg. W obrębie pola karnego chwytać piłkę rękoma ma prawo wyłącznie bramkarz drużyny broniącej. Gol pada w momencie, gdy piłka przekroczy linię bramkową całym swoim obwodem. Mecz wygrywa drużyna, która strzeli więcej goli. Dopuszczalny jest remis, choć w niektórych sytuacjach, gdzie wynik musi zostać rozstrzygnięty dopuszcza się przedłużenie czasu gry o dwie tyle samo trwające dogrywki. Gdy dogrywki nie przyniosą rozstrzygnięcia, następuje konkurs rzutów karnych.

Czas gry Każdy mecz trwa 2 połowy, obie po 45 minut. Między poszczególnymi częściami gry powinna odbyć się przerwa, które nie może przekroczyć 15 minut. Do każdej połowy może zostać doliczony dodatkowy czas z powodu wymiany zawodników, wymuszonych przez kontuzje czasów w grze. O długości dodatkowego czasu decyduje sędzia.
PYTANIA:
[bookmark: _GoBack]1Podaj liczbę zawodników drużyny?
2 W jakim momencie pada gol?
3 Podaj czas gry

Odpowiedzi proszę przesyłać: apopadenczuk@interia.pl
Obejrzyj filmy
Nauka prowadzenia piłki https://youtu.be/V8vtTm8U_vs
Uderzenia piłki prostym podbiciem https://youtu.be/Lc1iYYUDAVM 
Techniki strzałów https://youtu.be/X1Y0d2xZykIhttps://youtu.be/X1Y0d2xZykI


