„Wyposażenie apteczki”

Funkcjonowanie osobiste i społeczne, klasa IV-VIIB

Uczeń wie co znajduje się w apteczce

Uczeń rozpoznaje symbole

Uczeń wie jak wykorzystać odpowiednie rzeczy

Uczeń potrafi wykonać samodzielnie apteczkę pokazową

Zad. 1. Zapoznaj się z wyposażeniem apteczki i dopasuj wyrazy do zdjęć.
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GAZA, RĘKAWICZKI, BANDAŻ, PLASTRY, KOC TERMICZNY, WODA UTLENIONA, NOŻYCZKI

Zad. 2. Zrób samodzielnie lub z pomocą apteczkę. Przygotuj: 

-kartkę z bloku technicznego w kolorze czerwonym – można kartkę pokolorować lub pomalować farbami (sztywna kartka w barwie czerwonej)

-taśmę, klej, nożyczki
-lateksową rękawiczkę

-kawałek bandaża

-kawałek gazy

-etykietkę z buteleczki wody utlenionej

-plaster

-odrysowane, pokolorowane i wycięte nożyczki

-folię aluminiową, która posłuży jako koc termiczny

-wycięty krzyż z białej kartki

- dwie klamerki

Sztywną, czerwoną kartkę złóż na pół. Na pierwszej stronie przyklej biały krzyż - na środku. W środku kartki na dwóch stronach przyklej rzeczy, które powinny znaleźć się w apteczce. Klamerki posłużą jako zamknięcie. Umieść je w odpowiednim miejscu i gotowe! Praca wykonana! Brawo!
Zad. 3. Co należy zrobić, aby zdezynfekować ranę? Zapisz w punktach.

 Czego użyć do zaopatrzenia rany?
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Zad. 4. Przyjrzyj się i dokonaj analizy głębokości rany na zamieszczonym zdjęciu.
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Zad. 5. Oglądnij filmik: „Pierwsza pomoc przedmedyczna”.

https://www.youtube.com/watch?v=TR8v2PMZ4Aw
