WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU

Trening umiejetnosci spotecznych

Opracowanie: mgr Dominika Modzelewska
Temat : Kto to?

Czas : 30 min

Grupa : 5 -6 latki

Rozpoznanie medyczne: Autyzm, Zespot Aspergera

Forma pracy: grupowa

Cele ogdlne :

e Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych.
e Utrwalanie zasad pracy w grupie

Cele szczegdtowe:

e Akceptowanie zasad wspdlnych gier i zabaw.

e Nauka czekania na swojg kole;j.

e Rozwijanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6.

e Rozwijanie umiejetnosci wypowiedzi catym zdaniem.
e QOdczytywanie tresci przekazywanych przez obraz.

e Nazywanie wykonywanych czynnosci.

e Doskonalenie spostrzegawczosci.

e Rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowe;j.

e Rozwijanie wyobrazni .

Cele terapeutyczne:

e budowanie poczucia bezpieczeristwa w grupie,
e rozluznienie napiecia miesniowego,

e zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczeristwa i akceptacji

Kompetencje kluczowe: jezykowe , spoteczne , matematyczne

Pomoce dydaktyczne: karton formatu A3 lub wiekszy, maty przedmiot do odrysowywania kétek np.

zakretka od butelki mleka, pionki do gry, kostka do gry, flamastry , obrazki oséb ktére wykonujg rézne

czynnosci, mogg to by¢ zdjecia wyciete z gazet, odreczne rysunki, fotografie ( ilos¢ obrazkéow zalezna

od rozmiaru gry )



Przebieg zaje¢:

1.Powitanie dzieci.

, Witam tych, ktdrzy...np.: lubig porzadek, podlewajg kwiaty, zamiatajg podtoge itd.”
(prowadzacy macha rekg do oséb, ktdre identyfikujg sie z podawanymi odnosnikami).

Wprowadzenie w tematyke zajec

2. Przygotowanie do zajec:

Wspdlnie z dzie¢mi przygotowujemy plansze do gry . Na kartonie wytyczamy trase
odrysowujac kotka, dodatkowo zaznaczamy poczatek i koniec gry a co drugie pole oznaczamy

znakiem zapytania . Kartoniki z obrazkami umieszczamy w pudetku lub worku do losowania.
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3. Gramy:

Dzieci naprzemiennie rzucajg kostkg i przesuwajg pionek o okreslang liczbe pdl, gtosno
przeliczajgc. Gdy osoba rzucajaca kostka stanie na polu oznaczonym znakiem zapytania,

dostaje zadanie.
Losuje z pudetka obrazek i ma za zadanie opowiedzie¢ kto na nim jest? | co robi? Gdzie? itp.

Pamietamy o naprzemiennym rzucaniu kostky. Gdy pionek dziecka zatrzyma sie na pustym
polu , méwi ,nie mam zagadki” i podaj kostke kolejnej osobie. Osoba ktéra jako pierwsza

dotrze do mety , wygrywa.

4. Zakonczenie — gratulacje i pochwata za wspdlng zabawe.



