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CELE: 

 nauka recyclingu, 

 pobudzanie i rozwijanie ekspresyjnego wyrażania myśli poprzez wybrane formy, 

 rozwijanie zdolności manipulacyjnych oraz koncentracji uwagi, 

 stymulowanie i rozwijanie wrażliwości wzrokowej, dotykowej, 

 odwrócenie uwagi od choroby, 

 rozwijanie spostrzegawczości i kształtowania umiejętności świadomej obserwacji 

zjawisk i ludzi. 

 

Do wykonania styropianowego kaktusa potrzebne nam będą: 

 styropian; 

 krótkie wykałaczki; 

 taśma dwustronna lub klej; 

 nożyczki; 

 pojemniczek po jogurcie, kremie lub mały słoiczek; 

 zielona i żółta farba; 

 folia aluminiowa; 

 kolorowa bibuła; 

 wstążki, taśmy. 

 

INSTRUKCJA: 

Z kawałka styropianu rzeźbimy kształt kaktusa. Możemy zrobić to nożyczkami, nożykiem  

a dzieci mogą wyskubać ten kształt rączkami. Kawałki styropianu ułamane, wyrzeźbione lub 

wyskubane na kształty przypominające kaktusy układamy na kartce. Malujemy je farbami 

plakatowymi, akrylowymi lub temperami. Najlepiej będzie, jeśli nie będziemy używali wody. 

Proponuję malować je w odcieniach zieleni z żółtym, ale jeśli dziecko ma ochotę może 

używać dowolnych kolorów. Ograniczeniem niech będzie jedynie wyobraźnia dziecka . 

Pomalowane kaktusy odkładamy do wyschnięcia. Teraz czas na stworzenie ozdobnej doniczki 

do kaktusa. Możemy ją stworzyć z opakowania po jogurcie, kremie, z puszki po kukurydzy 

lub małego słoiczka. Tutaj ograniczeniem jest wyobraźnia rodzica . Ja swoją stworzyłam  

z opakowania po kremie. Owinęłam je folią aluminiową, dodałam wstążeczkę i ozdobna 



doniczka na kaktusa gotowa. Do środka doniczki możemy włożyć zieloną bibułę. 

Wysuszone i pomalowane kawałki styropianu wkładamy (przyklejamy taśmą dwustronną lub 

klejem) do naszych ozdobnych doniczek. Następnie małe wykałaczki przełamujemy na pół  

i część, która była ułamana wbijamy w dowolne miejsce naszego kaktusa. W ten sposób 

tworzymy dekoracyjne i kłujące kolce. Możemy dodatkowo skręcić z kawałków bibuły mini 

kwiatki. Mocujemy je wbijając w wydrążone w kaktusach za pomocą nożyczek maleńkie 

otwory. Tak oto nasz styropianowy kaktus jest gotowy i może cieszyć oko na parapecie ! 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



         

 



 

https://www.medianauka.pl/karta-pracy-131 (dostęp 16.11.2020)  
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POKOLORUJ TYLKO KAKTUSY  

 

https://pl.pinterest.com/pin/564287028305074879/ (dostęp 16.11.2020) 
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ZNAJDŹ TAKIE SAME KAKTUSY I POŁĄCZ JE. 

 

https://pl.freepik.com/jsabirova (dostęp 16.11.2020) 
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Połącz kropki. Na parapecie stoi doniczka z kaktusem. Narysuj obok niej trzy inne kwiaty  

w doniczkach. 
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