Przysposobienie do pracy – SPdP (22.05.2020)  (2 godziny)

Temat: Pranie i prasowanie.

Cele - uczeń:
· rozpoznaje podstawowe przybory i narzędzia do prasowania
· zna zastosowanie poszczególnych przyborów i narzędzi do prasowania
· zna zasady bhp obowiązujące przy prasowaniu ręcznym
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10.
. Wyprasowane ubranie powie$ na wieszaku lub ztéz do

INSTRUKCJA PRASOWANIA °

Przed przystgpieniem do prasowania sprawdz wskazowki na
metce ubrania, dotyczace temperatury prasowania.
Sprawdz, czy woda w zelazku zostata uzupetniona.
Ustaw temperature zelazka.

Bezpiecznie podtgcz zelazko do pradu.

Poczekaj, az zelazko nagrzeje sig¢ do ustawionej
temperatury.

Do prasowania wykorzystaj deske.

Ut6z ubranie na desce.

Przesuwaj zelazko po ubraniu.

Po wyprasowaniu ubrania odstaw zelazko w pozycji
pionowej w bezpiecznym miejscu.

Wytgcz sznur zelazka z gniazdka.

szafy.
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	· BHP przy prasowaniu:

· Po skończonym prasowaniu żelazko odstawiamy na podstawkę!
· Po skończonej pracy wyłącz żelazko!
· Żelazko włączamy i wyłączamy zawsze suchą ręką!
· Nie pociągaj za sznur od żelazka!
· O każdym uszkodzeniu żelazka informujemy nauczyciela / rodzica!
· Obsługuj żelazko zgodnie z instrukcją!
· Nie rozpraszaj uwagi przy prasowaniu!

· Nigdy nie sprawdzaj dłonią, czy żelazko jest nagrzane!



Zadanie domowe:

Pomóż mamie przy prasowaniu. Mile widziane zdjęcia

                                                                                          Życzę dużo zdrowia

nauczycielka pdp - Anna Mazurek[image: image4.png]
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