o ludziach i ich odkryciach, ktdére zmienity bieg historii medycyny



| udwik Pasteur

Byt francuskim chemikiem | mikrobiologiem. Poczgtkowo zajmowat
sie badaniami zwigzanymi z produkcjg | konserwacja zywnosci,
udowodnit m.in, ze proces fermentacji, uwazany wczesnie] za o
chemiczny, jest wywotywany przez drobnoustroje. Opraco'wa’r'
rowniez metode konserwacji zywnosci w drodze obrébki .
termicznej, nazwanej od jego nazwiska pasteryzacja. |

W nastepnych pozniejszych badaniach nad zwierzecymi chorobami zakaznymi Pasteur odkryt, ze
mozna im zapobiegal poprzez uodpornienie organizmu metodg szczepien ochronnych,
ostabionymi zarazkami choroby. W latach 1880-1885 opracowat szczepionki przeciw cholerze
drobiu, waglikowi i rozycy swin, a w roku 1885 zastosowat po raz pierwszy szczepionke przeciw
wsciekliznie u cztowieka. Jego pierwszym pacjentem byt 9-letni chtopiec, ktérego pogryzt zarazony
wscieklizng pies. Mimo, ze Pasteur nie godzit sie na stosowanie szczepionek u ludzi, az do
momentu, kiedy zostang one przez niego sprawdzone w sposob gruntowny, tym razem jednak
nie byto nic do stracenia. Bolesna szczepionka uratowata chtopcu zycie.



lonaz Semmelweis

W XIX-wiecznym Wiedniu znajdowat sie szpital uniwersytecki oraz dwie przychodnie: z
przysztymi potoznymi 1 przysztymi lekarzami. Z niewyjasnionych przyczyn w przychodni z
lekarzami wiekszos¢ kobiet umierato z powodu goraczki potogowej, wiec kobiety w cigzy
btagaty o przyjecie na oddziat potozniczy. Semmelweis ktory planowat zostacC lekarzem,
zostat asystentem, ktérego zadaniem byto m.in. monitorowanie Smiertelnosci na oddziatach
potozniczych. Ciekawym faktem byto to, ze wedtug statystyk bezpieczniej byto urodzi¢ na
ulicy niz na oddziale potozniczym z lekarzami. Semmelweis nie poddawat sie i po kolej
wykluczat mozliwe przyczyny tej dysproporcii.

W 1847 zmart jego przyjaciel Jacob Kolletshka po tym jak zostat zraniony skalpelem przez
studenta w czasie sekcji zwtok jednej ze zmartych kobiet. Przed $Smiecig miat bardzo podobne
objawy do chorujgcych mtodych matek. Po tym wydarzeniu Semmelweis odkryt przyczyne tak
duzej Smiertelnosci .Lekarze po wykonywaniu sekcji zwtok nie myli rak, tylko udawali sie prosto,
zeby odebrac pordd. Potozne nie wykonywaty autopsji, dlatego Smiertelnos¢ tam byta o wiele
mniejsza. Lekarze zaczeli sie stosowacl i mycC rece, a Smiertelnos¢ spadta. Potem jednak wszyscy
porzucili mycie rgk, poniewaz lgnaz nie potrafit udowodni¢ swojej racji, a ogromna Smiertelnos¢
Z powrotem wrocita na oddziat lekarzy.




Alexander Fleming =

Alexander Fleming to lekarz i bakteriolog szkockiego pochodzenia. Szkote Medyczna przy
Szpitalu Swietej Marii ukoriczyt w 1906 r. Po ukoriczeniu uczelni kontynuowat prace
badawcze z dziedziny mikrobiologii 1 bakteriologii. Po powrocie z wojny, w 1921 r,
wyodrebnit lizozym — enzym hamujgcy wzrost bakterii, znajdujgcy sie m.in. w fzach
cztowieka. Odkrycia podobno dokonat przypadkowo, gdy bedac chorym pochylat sie nad
szalkami z bakteriami | kapnety na nie krople kataru.

Pewnego dnia Fleming porzgdkowat w laboratorium szalki ze szczepami bakterii i zauwazyt, ze
jedna z nich porosta pleSnig. Co jeszcze wazniejsze, miedzy strzepkami plesni, a koloniami
bakterii byta wyrazna przerwa Swiadczgca o wytwarzaniu przez te pierwsze substandji
bakteriobojczej. Przypadkowo odkryty gatunek grzyba to Penicilinum notatum. Penicyline -
bakteriobojczg substancje wyodrebniono z pleSni rok pdzniej, jednak brak funduszy na
badania spowodowat wieloletnig przerwe. Dopiero w 1941 r. Howard Florey i Ernst Chain
wyizolowali odpowiednig ilos¢ tego antybiotyku i potwierdzili jego dziatanie kolejnymi
badaniami. Fleming, Florey i Chain za swoje odkrycia w 1945 r. otrzymali Nagrode Nobla w
dziedzinie medycyny.




Maria Sklodowska-Curie

Pierwsze kroki naukowe Sktodowska stawiata w pracowni fizycznej i w pracowni
chemicznej w Warszawie. Uniwersytety dziatajgce na terenie Polski nie przyjmowaty
kobiet wiec, w 1891 roku Maria wyjechata do Paryza, gdzie zapisata si¢ nha wydziat
nauk matematyczno-przyrodniczych. Uzyskata licencjat z nauk fizycznych z oceng
"bardzo dobrze", a rok pdzniej z matematyki z ocena "dos¢ dobrze'. W 1898 roku
wraz ze swoim mezem, odkryli wspdlnie nowe pierwiastki - polon i rad. Polon jest
zrodtem promieniowania w chemii I medycynie, z kole] rad wykorzystuje sie do
niszczenia komaérek nowotworowych.

W 1903 roku za prace nad pierwiastkami promieniotworczymi Maria i Piotr Curie
otrzymali Nagrode Nobla w dziedzinie fizyki. Drugiego Nobla Skrodowska otrzymata w
1911 roku za prace nad promieniotworczoscig i odkrycie nowych pierwiastkow
radioaktywnych. Zmarta w 1934 roku na skutek anemii. Choroba zwigzana byta z
dtugotrwatym wptywem na organizm badaczki szkodliwego promieniowania.




Wilhelm Roentgen

Wilhelm Roentgen to niemiecki fizyk. Poczgtkowo miat problem z zakonczeniem politechniki w
Zurychu. Kiedy jednak w koncu uzyskat doktorat, pracowat na kilku uniwersytetach, az w
koncu zostat profesorem fizyki i dyrektorem Instytutu Fizyki uniwersytetu w Wurzburgu. Tam
wtasnie w roku 1895 dokonat odkrycia, ktdore przyniosto mu stawe. Co prawda, wczesniej przed
nim zjawisko to zaobserwowato kilku uczonych, jednak dopiero Rentgen zwrdcit uwage na

powstaty efekt.
Otéz podczas eksperymentow z elektrycznoscig w lampie katodowej (tak dawniej nazywano

lampe elektronowg) zauwazyt, ze w trakcie przeptywu przez nig pradu, bedgcy opodal ekran
pokryty platynocyjankiem baru zaczyna fluoryzowac. Wywnioskowat, ze z lampy przechodzi jakas
nieznana forma energii. Kolejne eksperymenty wykazaty, ze energia ta, chocC jest niewidoczna,
powoduje powstawanie obrazow na materiale swiattoczutym. Z powodu ich tajemniczej natury,
nazwat je promieniami "X". Efektem jego dalszej pracy byto wykrycie - raczej przez przypadek - ze
pewna ich czeSC potrafi przechodzi¢ na wylot przez ciato ludzkie, ksigzki, nawet deske |
zatrzymuje sie dopiero na pottoramilimetrowej ptycie otowianej. Jego uwage zwrocit zwtaszczas
fakt, ze promienie "X" przechodzg przez ludzkie ciato, a sg pochtaniane przez kosci. Gdy wsunat
reke miedzy rure wytadowczg a ekran fluorescencyjny, zobaczyr na ekranie kosci swojej dtoni.




James Simpson

/

Zacznijmy od tego, ze chloroform zostat odkryty w 1831 roku, niemal rownoczesnie przez
naukowcow w trzech réznych krajach. W Niemczech byt to Justus von Liebig, we Franciji
Eugene Soubeiran, oraz Samuel Guthrie w USA. Chloroform jest ciezkg, lotng, niepalna i
bezbarwng cieczg, ktora po juz po roku zostata wprowadzona jako srodek znieczulajgcy w
czasie zabiegow weterynaryjnych. Po raz pierwszy jednak w operacji na ludzkim
organizmie chloroform wykorzystat wtasnie James Simpson. Zanim jednak do tego
doszto, Simpson prawie przez rok eksperymentowat - zmienit swéj dom w laboratorium i
wieczorami kazat rodzinie wdychaé¢ chemiczne opary az do nieprzytomnosci.

W ciggu nastepnych lat, do wrzesnia 1847 roku, Simpson znieczulit chloroformem pacjentow
przed trzema zabiegami operacyjnymi. Zwrocit rowniez uwage na pozytki z zastosowania o ‘
chloroformu dla zmniejszenia bolu podczas porodu.Odkrycie to wzburzyto duchowienstwo B .
chrze$cijanskie i zaangazowanych religijnie lekarzy. Dopiero, kiedy krélowa Wiktoria urodzitaw =~ .°
roku 1853 swoje 0sme dziecko pod narkozg chloroformowg, odkrycie Simpsona stato sie '
popularne, a on sam zostat obdarzony tytutem lordowskim.
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