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CELE: 

 usprawnienie funkcji percepcyjno- motorycznych, 

 pobudzanie i rozwijanie ekspresyjnego wyrażania myśli poprzez wybrane formy, 

 rozwijanie zdolności manipulacyjnych oraz koncentracji uwagi, 

 stymulowanie i rozwijanie wrażliwości wzrokowej, dotykowej, 

 odwrócenie uwagi od choroby, 

 nauka recyclingu, 

 rozwijanie wrażliwości plastyczno - technicznej. 

 

Do wykonania leśnego skrzata potrzebne nam będą: 

 szyszka, 

 pompony różnej wielkości (ja użyłam białych), 

 nożyczki, 

 flamaster, 

 kawałek bibuły (ja użyłam białej), 

 taśma dwustronna lub klej, 

 druciki kreatywne, 

 sztuczny śnieg lub biała farba. 

 

INSTRUKCJA: 

Szyszkę pokrywamy sztucznym śniegiem lub farbą (ja użyłam sztucznego śniegu). Czekamy 

aż trochę przeschnie. Końcami drucików kreatywnych okręcamy pompony małe na rączki, 

większe na nóżki naszego skrzata. Tak powstałe ręce i nogi okręcamy ściśle dookoła naszej 

szyszki. Kawałek bibuły (ja użyłam białej) nacinamy gęsto z dwóch stron. Tak powstaną 

włosy naszego skrzata. Na największym z pomponów rysujemy flamastrem oczy i buzię. 

Włosy składamy i przyczepiamy do głowy taśmą dwustronną lub klejem. Jeden drucik 

kreatywny zakręcamy wokół szyszki w taki sposób, aby móc powiesić skrzata. Do szyszki 

mocujemy głowę i nasz leśny skrzat jest gotowy. Może zdobić nasze domy, a później nasze 

choinki. 



 

 

 



 

 

 



 


