
Karta pracy - pozalekcyjne zajęcia wychowawcze

SZYJEMY MISIA – KROK PO KROKU

Pluszowy miś to jedna z najpopularniejszych zabawek. Zapewne i Ty miałeś/miałaś swojego 
pluszowego misia. Tym razem możesz sam go uszyć! Przed Tobą znajduje się instrukcja, jak 
krok po kroku uszyć własnego pluszowego misia. 

Czego potrzebujemy?

Przygotuj: karton lub kartkę z bloku technicznego, ołówek, nożyczki, marker, igłę, nitkę, 
kawałek materiału lub filcu, dwa guziki lub koraliki, watę. 



Co robimy?

Krok 1: Na kartonie / kartce z bloku technicznego narysuj kontury misia. Pamiętaj, aby 
narysować wszystkie elementy – głowę, tułów, ręce i nogi. 

Krok 2: Po kolei wytnij wszystkie elementy misia. 

                

Krok 3:  Rozłóż na równiej powierzchni 
materiał, a następnie po kolei układaj na nim wszystkie części misia i je odrysuj. Zrób tak 
dwa razy, aby elementów było więcej.



Krok 4:   Ostrożnie
wytnij odrysowane
elementy. 

Krok 5: Pogrupuj ze sobą poszczególne elementy: dwie części nogi razem, dwie części ręki 
razem, dwie części tułowia razem itd. 

Krok 6: Zszyj ze sobą pogrupowane elementy w taki sposób, aby u góry został otwór na 
wypełnienie watą wnętrz misia.



Krok 7:   Wszystkie zszyte części misia wypełnij watą.

Krok 8: Wypełnione watą uszy doszyj do wypełnionej watą głowy 
misia. 

Krok 9: Wypełnione watą elementy doszyj w kolejności do tułowia: najpierw przyszyj nogi i 
ręce, a następnie głowę misia.

Krok 10: Do twarzy misia doszyj guziki, które będą jego oczami. 

Krok 11: Wyszyj nitką buzię (uśmiech) misia. 



Krok 12: Z kawałka materiału, który Ci został wytnij nosek.

Krok 13: Przyszyj nos w odpowiednie miejsce. 

Krok 14: Posprząta swoje stanowisko pracy.

Twój miś jest gotowy! Gratulacje!
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