Doradztwo zawodowe – kl. 7 i 8 A (04.05.2020)

Temat: . Zawód – moja przyszłość
Cele edukacyjne:
· uczeń wskazuje, w jaki sposób wiedza i umiejętności zdobywane w szkole mogą przydać się na rynku pracy.
· uczeń wyciąga wnioski, jak może wyglądać rynek pracy w przyszłości i jakie zawody mogą się na nim pojawić.

Wstęp: 

Na pytanie o to „Co jest Twoim marzeniem?” wielu z nas odpowie bez wahania: „Osiągnięcie sukcesu”. Sukces w różnych dziedzinach życia jest wielce pożądany. Co jednak konkretnie dla nas oznacza? Czym ten sukces jest w sferze zawodowej, co się na niego składa i co zrobić, żeby go osiągnąć? Okres nauki w szkole ponadpodstawowej to bardzo dobry czas, aby poszukać odpowiedzi na te pytania. 
„W życiu nie ma przypadków - sukces osiągają ludzie, którzy planują i życie, i sukces!” 
- na podst. słów Waldemara Uberny
Aby osiągnąć sukces w życiu musimy:  

· wiedzieć, co chcemy osiągnąć – wyznaczanie celu,
· wiedzieć, jak to zrobić - przygotowanie, zdobywanie informacji,
· zaplanować poszczególne kroki – planowanie,
· przystąpić do działania – realizacja planu.
Wybierając zawód powinniśmy wziąć pod uwagę przede wszystkim:  
· swoje zainteresowania, umiejętności i uzdolnienia, a także cechy charakteru – abyndobrze wybrać zawód, trzeba znać swoje mocne strony,  
· stan zdrowia – niektóre choroby, dysfunkcje i niepełnosprawności wykluczają lub ograniczają możliwość wykonywania pewnych zawodów,  
· sytuację na rynku pracy – planując ścieżkę kariery warto mieć wiedzę, które z zawodów będą poszukiwane w przyszłości, a które będą zanikać,  
· wiedzę na temat wybranego zawodu – jest niezbędna, żeby ocenić, czy nasz potencjał odpowiada wymaganiom zawodu.
Zadanie 1:

Uczenie się – co to znaczy? Instrukcja dla ucznia: Wypisz po lewej stronie te skojarzenia, które związane są ze zdobywaniem wiedzy, a po prawej te, które wiążą się z ćwiczeniem umiejętności.
	Zdobywanie wiedzy
	UCZENIE SIĘ


	Ćwiczenie umiejętności

	
	
	


Zadanie 2:

Co już wiem i umiem? Instrukcja dla ucznia: Zapisz odpowiedzi na poniższe pytania. 
	Jaką wiedzę zdobywam?
	UCZENIE SIĘ
	Jakie umiejętności ćwiczę?

	
	
	

	W jakich sytuacjach mogę zdobywać wiedzę?
	
	W jakich sytuacjach mogę zdobywać umiejętności?

	Na przykład: zdobywam wiedzę na temat roślin, używając tabletu, komputera lub wymieniając się wiedzą na ten temat z innymi


	
	Na przykład: zdobywam umiejętności związane z gotowaniem, pomagając rodzicom przygotowywać posiłek

	Jakie są moje najlepsze sposoby na zdobywanie wiedzy i umiejętności?



Na odpowiedź czekam do 11 maja 2020r.

Odpowiedzi wysyłacie na pocztę elektroniczną: amazurek28@wp.pl 
lub robicie zdjęcie i przesyłacie na Messenger.
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