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Plán práce výchovného poradcu
pre školský rok 2020/2021
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                           Mgr. Veronika Hlavatá Riaditeľka školy                                                                       Výchovná poradkyňa
Cieľom výchovného poradenstva na SZŠ je pomoc žiakom a riešenie problémov  týkajúcich sa:

•   adaptácie na školu 

•   učenia a vzdelávania

•   problémov správania, osobnostných a sociálnych problémov

•   profesijnej orientácie

•   integrácie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami

• eliminácie sociálno-patologických javov – riešenie prvých prejavov problémového správania, záškoláctva, šikanovania, fyzického alebo psychického týrania, delikvencie, zneužívania návykových látok, sexuálneho zneužívania, prejavov extrémizmu, zneužívania žiakov.

 ►Hlavné úlohy výchovného poradcu

V oblasti profesionálnej orientácie:
· vypracovať vlastnú koncepciu a postup a zverejniť ich na nástenke VP. Zabezpečiť poradenskú, metodickú a informačnú pomoc žiakom a ich zákonným zástupcom o možnostiach štúdia na VŠ, prijímacích pohovoroch, prípravných kurzoch a i.;

· sprostredkovať seminár v spolupráci s agentúrou SCIO zameraný na informácie o SCIO-NPS a zrealizovať skúšobné testovanie žiakov 4. ročníkov;

·  zúčastniť sa „Slovenského veľtrhu vzdelávania, práce a cestovania v SR GAUDEAMUS, zabezpečiť informačný materiál o zdrojoch informácií a ich vhodnom využití v rámci  rozhodovania o vysokoškolskom štúdiu „Fakty a údaje pre uchádzačov o vysokoškolské štúdium, 2021.“;

· zabezpečiť zber informácií o záujme žiakov o VŠ, VOŠ, pomoc s vyplňovaním prihlášok 

      v určených termínoch;

· venovať priestor  práci so stránkami na internete a programu Sprievodca svetom povolaní;

· zabezpečiť spoluprácu s ÚPSVaR v otázkach zamestnanosti;

· informovať o ponuke voľných pracovných miest, možnosti práce v zahraničí, sprostredkovať nábory;

· štatisticky spracovať (tabuľkovo a graficky) záujem žiakov o štúdium na VŠ a vo VOŠ ako aj zamestnanosť a štúdium absolventov 4. ročníkov na zvolených školách.

V oblasti starostlivosti o žiakov s výchovnými a vzdelávacími problémami:

· systematicky sledovať vývin žiakov a zmeny v ich správaní. Ak sa správanie dieťaťa nedá korigovať pedagogickými postupmi, zabezpečiť odborné psychologické alebo špeciálno-pedagogické vyšetrenie a postupovať na základe príslušných záverov.

· úzko spolupracovať s triednymi učiteľmi a ostatnými vyučujúcimi, sledovať zapájanie sa nadaných žiakov do súťaží;

· zabezpečiť diagnostiku a evidenciu žiakov s  poruchami v správaní a učení, školskej neúspešnosti. Poskytovať individuálne konzultácie žiakom a rodičom pri ich riešení v spolupráci s CPPPP a triednymi učiteľmi;

· sprostredkovať vykonanie rediagnostiky, ak je na to dôvod indikovaný vyučujúcim pedagógom žiaka, špeciálnym pedagógom, poradenským zariadením, školským inšpektorom alebo zákonným zástupcom dieťaťa;

· podrobne sa oboznámiť a uplatňovať v tejto oblasti Metodické pokyny k výchove a vzdelávaniu žiakov s vývinovými poruchami učenia v základných a stredných školách. Používať Návrh na vzdelávanie dieťaťa alebo žiaka so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami v MŠ, ZŠ, SŠ, ŠŠ  - 428 MŠVVaŠ SR 2014/2015, návrh platný od 1.9.2015;

·  pri hodnotení a klasifikácii žiaka so zdravotným znevýhodnením dodržiavať ustanovenie § 55 ods. 4 zákona č. 245/2008 Z. z., zásady podľa prílohy č. 2 metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy a vychádza z odporúčaní príslušného poradenského zariadenia pre konkrétneho žiaka a príslušného vzdelávacieho programu pre žiaka so zdravotným znevýhodnením;

· s cieľom prevencie pred negatívnymi javmi venovať pozornosť práci s talentovanými žiakmi.

V oblasti eliminácie sociálno-patologických javov: 
· sústrediť pozornosť na hodnotovú orientáciu mladých ľudí, ktorá bude viac prispievať k zlepšeniu medziľudských vzťahov,

· v zmysle Dohovoru o právach dieťaťa priebežne monitorovať správanie sa detí a jeho zmeny a v prípadoch oprávneného podozrenia na porušovanie ich zdravého osobnostného vývinu bezodkladne zabezpečiť ich  aktívnu ochranu;

· v zmysle Celoštátnej stratégie ochrany a podpory ľudských práv v Slovenskej republike, prehlbovať poznatky a právne vedomie pedagógov a žiakov o ľudských hodnotách, ktoré sú zahrnuté v medzinárodných dokumentoch Všeobecnej deklarácii ľudských práv a Dohovore o právach dieťaťa. V tejto problematike úzko spolupracovať s vyučujúcimi výchovných predmetov (občianska  výchova, etická výchova a náboženská výchova);

· v zmysle Národnej protidrogovej stratégie SR na obdobie 2013 – 2020 podieľať sa na realizácii úloh Národného programu boja proti drogám, spolupracovať s koordinátorom prevencie drogových závislostí,
· bezodkladne riešiť problém v prípadoch oprávneného podozrenia, že deti sú fyzicky alebo psychicky týrané, šikanované, v prípade, že je ohrozovaný ich morálny vývin v súlade s Metodickým usmernením č. 7/2006-R z 28. marca 2006 k prevencii a riešeniu  šikanovania žiakov v školách a školských zariadeniach;
· vypracovať vlastný program prevencie šikanovania v súlade so Smernicou č. 36/2018 k prevenciia riešeniu šikanovania detí a žiakov  v školách a školských zariadeniach,
· v zmysle Národnej koncepcie ochrany detí v digitálnom priestore realizovať preventívne aktivity proti kyberšikane a v súlade s úlohami Národného programu boja proti obchodovaniu s ľuďmi na roky 2019 – 2021 a v súlade so Smernicou Európskeho parlamentu a Rady 2011/93/EÚ z 13. Decembra 2011 o boji proti sexuálnemu zneužívaniu a vykorisťovaniu detí a detskej pornografii realizovať besedy o sexuálnom zneužívaní a zneužívaní prostredníctvom sociálnych sietí, 
· v súlade so Stratégiou prevencie kriminality a inej protispoločenskej činnosti v SR na roky 2016-2020 sa odporúča aplikovať vo výchovno-vzdelávacom procese článok 5 Dohovoru Rady Európy o ochrane detí pred sexuálnym vykorisťovanín a zneužívaním. (uskutočňovať opatrenia na ochranu a prevenciu pred sexuálnym zneužívaním v súlade s odporúčaním   Rady Európy č.16/2001);
· v zmysle úloh vyplývajúcich zo Stratégie prevencie kriminality SR realizovať projekty a aktivity   zamerané na prevenciu a elimináciu rizikového správania;

· v zmysle Národného programu duševného zdravia realizovať aktivity a besedy o rizikách dospievania a o podpore duševného zdravia;

· v zmysle Národnej rámcovej stratégie podpory sociálne znevýhodneného začlenenia a boja proti chudobe, venovať osobitnú pozornosť deťom zo znevýhodneného sociálneho prostredia, deťom  zdravotne postihnutým;

· poskytovať informácie o Linkách dôvery.
Ďalšie úlohy výchovného poradcu:
· spolupracovať s inštitúciami, ktoré sa zaoberajú  výchovou a vzdelávaním a sprostredkovať ich prepojenie so školou;

· úzko spolupracovať s vedením školy, s pedagogickými pracovníkmi, so žiakmi a ich rodičmi.

· spolupracovať s CPPPaP, CŠPP, ÚPSVaR, KR PZ a i., sprostredkovávať zaujímavé a poučné prednášky, besedy;

· vzdelávaním rozširovať svoje poznatky v oblasti výchovného poradenstva, sledovať platné právne predpisy, zákony a vyhlášky MŠVVaŠ SR, odbornú tlač a periodiká;

· získavať informačné a metodické materiály pre poradenskú prácu so žiakmi;
· viesť dokumentáciu o výchovnom poradenstve na SŠ;

· zúčastňovať sa pracovných porád výchovných poradcov;

· podieľať sa na príprave Dňa otvorených dverí ako aj všetkých výchovných akcií na škole.
HARMONOGRAM ÚLOH výchovného poradcu v školskom roku 2020/2021
September

1) Vypracovanie časovo-tematického plánu práce výchovného poradenstva s prihliadnutím na špecifiká školy a s využitím ponuky aktivít CPPPaP pre SŠ v Trnave a jeho predloženie na schválenie riaditeľke školy.

2) Organizačne  a  technicky  zabezpečiť  podmienky pre prácu výchovného  poradcu

(konzultačné hodiny, miestnosť, tabuľka oznamov, metodické materiály, tablet, úprava informácií o výchovnom poradenstve na stránke školy).

3) Zavedenie agendy problémových a integrovaných žiakov prvých ročníkov na SZŠ.

4) Nadviazanie spolupráce s triednymi učiteľmi, psychológom a špeciálnym pedagógom.

5) Informovať žiakov 1. ročníkov o výchovnom poradenstve na SZŠ a o možnostiach pomoci zo strany výchovného poradcu a kontaktného psychológa z CPPPaP pre SŠ.

6) Informovať rodičov žiakov 1. ročníkov o výchovnom poradenstve na SZŠ a o možnostiach pomoci zo strany výchovného poradcu, špeciálneho pedagóga a kontaktného psychológa z CPPPaP pre SŠ.

7) Prerokovať návrhy o individuálne začlenenie žiakov do strednej školy na základe posudku a odporúčania príslušných poradenských zariadení zaradených v sieti škôl a školských zariadení k školskému začleneniu žiaka na pedagogickej rade. 

8) Napomáhať integrácii žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami  a zabezpečiť im poradenstvo so špeciálnym pedagógom  v CPPPaP pre SŠ.  

9) Spolupracovať pri vypracovaní individuálneho vzdelávacieho programu (IVP) pre žiakov so špeciálnymi potrebami s triednymi učiteľmi.

10) V spolupráci s učiteľmi etickej výchovy zabezpečiť zaradenie rodinnej a sexuálnej výchovy do tematických plánov.

11) Štatisticky spracovať zamestnanosť a štúdium na VŠ, vo VOŠ absolventov 4. ročníkov.

12) Spolupracovať so Slovenským inštitútom vzdelávania.

13) Pripraviť návrhy besied pre jednotlivé ročníky a zaslať žiadosť do CPPPaP.
14) Sledovať ponuku vzdelávacích kurzov pre pedagógov týkajúcich sa kariérového a výchovného poradenstva.

15)  Zabezpečiť potrebnú dokumentáciu integrovaných žiakov žiadajúcich o úpravu externej časti MS.

Október   
1) Uskutočniť besedy so žiakmi prvého ročníka, ktoré sa týkajú adaptácie na nové podmienky školy a učenia.

2) Na zvládnutie adaptačných a vzdelávacích ťažkostí žiakov prvých ročníkov organizačne zabezpečiť skupinové poradenstvo v spolupráci s psychologičkou.

3) Poskytovať pomoc žiakom 4. ročníkov a odporučiť psychologické vyšetrenie týkajúce sa profesijnej orientácie.

4) Metodicky usmerňovať učiteľov, ktorí sa podieľajú na výučbe žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. 

5) Doplnenie a úprava propagačného materiálu a pomôcok k prezentácii školy.

6)  V spolupráci s vedením školy spolupracovať pri príprave a realizácii Dňa otvorených dverí v   našej škole a Erasmus+.

7) V spolupráci s ÚPSVaR zúčastňovať sa na „Burzách informácií“ so zameraním na prezentáciu školy.
8) Zabezpečiť seminár k Národným porovnávacím skúškam. 
9) Zúčastniť sa so študentmi štvrtých ročníkov Európskeho veľtrhu pomaturitného a celoživotného vzdelávania Gaudeamus 2020.
November

1) Uskutočniť rozbor výchovno-vzdelávacích problémov žiakov na pedagogickej rade s návrhom opatrení na skvalitnenie výchovno-poradenskej práce.

2) Aktualizovať pre žiakov informačné materiály týkajúce sa ďalšieho vzdelávania na VŠ.

3) Poskytovať žiakom a rodičom konzultácie týkajúce sa profesijnej orientácie.

4) Odoslať prihlášky na VŠ umeleckého a učiteľského smeru.
5) Poskytovať konzultácie a pomoc žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.

6) Propagovať študijné odbory na Burzách informácií, stretnutiach výchovných poradcov ZŠ.

7)  Zrealizovať skúšobné testovanie SCIO-NPS.

December

1) Zúčastniť sa na aktivitách organizovaných CPPPaP pre výchovných poradcov, na obvodových stretnutiach výchovných poradcov a na aktivitách organizovaných MPC. 

2) V spolupráci s triednymi učiteľmi zabezpečiť sociometriu na poznanie sociálnych vzťahov v prvých ročníkoch.

3) Poskytovať individuálne a skupinové konzultácie týkajúce sa profesijného poradenstva.   

4) Poskytovať konzultácie a pomoc žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. 

5) Na základe výsledkov ¼-ročnej klasifikácie zabezpečiť odborné psychologické vyšetrenie a špeciálno-pedagogické  služby pre žiakov, u ktorých sa prejavili  adaptačné ťažkosti, najmä u tých s výrazným poklesom školskej výkonnosti oproti ZŠ.

6) V rámci národného boja proti obchodovaniu s ľuďmi realizovať besedy v spolupráci s CPPPaP a KR PZ v Trnave.

Január 

1) Zhodnotiť činnosť výchovného poradenstva na škole za prvý polrok a s výsledkami oboznámiť učiteľov školy na pedagogickej rade.

2) Spolupracovať s triednymi učiteľmi a zvýšenú pozornosť venovať zaostávajúcim žiakom, žiakom s vysokým počtom zameškaných hodín a žiakom so zhoršenou známkou zo spávania.

3) Zabezpečovať konzultačnú činnosť podľa povahy problémov.

4) Zúčastniť sa so žiakmi 3.ročníkov : „Kam po strednej 2021“ a „Kam na vysokú 2021).

5) Poskytovať žiakom a triednym učiteľom informácie a konzultácie týkajúce sa profesijného poradenstva: vyplňovanie, kontrola a potvrdzovanie prihlášok, spracovanie zoznamu a agendy uchádzačov o štúdium na VŠ.

Február

1) Podľa potreby zabezpečiť psychologicko-poradenské služby pre žiakov s nedostatočným prospechom, so zníženou známkou zo správania, s vysokým počtom vymeškaných hodín.

2) Poskytovať konzultácie rodičom problémových a neprospievajúcich žiakov.

3) Poskytovať individuálne a skupinové konzultácie žiakom v oblasti profesijného poradenstva.

4) Poskytovať konzultácie a pomoc žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. 

5) V spolupráci s CPPPaP zabezpečiť prednášku a besedu zameranú na šikanovanie.

6) V zmysle národného programu Duševného zdravia pokračovať v realizácii projektu Duševné zdravie na stredných školách vo vybraných triedach.

Marec

1) Poskytovať metodické materiály, ktoré boli spracované odborníkmi z CPPPaP pre SŠ – učiteľmi školy.

2) Poskytovať konzultácie žiakom, ktorí sa ocitli vo vážnej krízovej situácii a podľa povahy problémov zabezpečovať poradenstvo v CPPPaP pre SŠ.

3) Poskytovať konzultácie a pomáhať žiakom prekonávať psychosociálne ťažkosti (tréma, zábrana komunikácie...) a v prípade potreby spolupracovať a vyžívať individuálne poradenstvo v CPPPaP pre SŠ.

4) Zmapovať u študentov v maturitných triedach záujem o  vyššie odborné štúdium.

5) V spolupráci s občianskym združením Progress Education zabezpečiť interaktívne besedy na témy ,,Ľudská sexualita a jej zmysel“, ,,Príprava na manželstvo a rodičovstvo.“ 

Apríl

1) Overiť zapojenie sa  nadaných študentov a ich umiestnenie v súťaži SOČ, prípadne v iných súťažiach – olympiád, apod.
2) Spolupracovať s triednymi učiteľmi a zvýšenú pozornosť venovať žiakom, ktorým hrozí znížená zámka zo správania.

3) Poskytovať konzultácie a poradenskú činnosť žiakom školy, žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.

4) Pre žiakov štvrtého ročníka zabezpečiť sociálne poradenstvo v spolupráci so sociálnym pracovníkom z CPPPaP pre SŠ, ÚPSVaR.

5) Zostaviť štatistický prehľad o podaných prihláškach na VŠ, VOŠ.
Máj 

1) Sledovať uplatňovanie a účinnosť pedagogicko-psychologických záverov a odporúčaní pri výchove a vzdelávaní.

2) Poskytovať konzultácie a poradenskú činnosť žiakom školy pri hľadaní zamestnania. 

3) Poskytovať konzultácie žiakom podľa aktuálnych problémov.    

4) Zhodnotiť činnosť špeciálno-pedagogického poradenstva a jeho prínos pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.
5) V čase maturitných skúšok – zúčastniť sa výchovných koncertov zameraných na kyberšikanu a šikanu.
Jún 

1) Spracovať prehľad výchovno-vzdelávacích výsledkov za 2. polrok školského roka 2020/2021.
2) Vyhodnotiť činnosť na úseku výchovného poradenstva za školský rok 2020/2021.

3) Zhodnotiť dosiahnuté výsledky u problémových žiakov a prínos reedukačných opatrení vo výchove a vzdelaní.

4) Zmapovať rozmiestnenie absolventov školy a ich úspešnosť na prijímacích pohovoroch.

Plán práce je otvorený a v priebehu školského roka sa môže doplniť o ponúkané alebo žiadané akcie, zároveň sa môže meniť podľa nariadení vlády vyplývajúcich z aktuálnej situácie šírenia vírusu Corona Covid-19.
Profesijný rozvoj v školskom roku 2020/2021 sa bude realizovať podľa aktuálnych ponúk MPC, akadémií vzdelávania a vysokých škol.

Mgr. Veronika Hlavatá 
Výchovná poradkyňa

PhDr. Katarína Hrašnová, PhD., MPH
Riaditeľka školy

Trnava, 27. augusta 2020  
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