
Witamy Was bardzo serdecznie. 

 Dziś mamy do zaproponowania temat „Jak wykorzystać pudełko po butach ?”  

Jak myślicie, można z niego zrobić coś interesującego ? 

Oto przykład - akwarium. 

 
 

 



 
 

Potrzebne będą: 

-pudełko po butach, 

-kolorowy papier, 

-klej i nożyczki, 

-nici i igła (tylko pod nadzorem osoby dorosłej), 

-folia, taśma dwustronna lub klej na gorąco (tylko pod nadzorem osoby 

dorosłej), 

 

Pudełko wyklejacie kolorowym papierem; z zielonego paska złożonego na pół 

wycinacie trawę; możecie także wyciąć i nakleić kolorowe kamienie. Narysujcie 

na kartce zamek, a następnie wytnijcie i przyklejcie go na tylnej ściance 

akwarium. 

Na innej kartce narysujcie rybki różnej wielkości, pokolorujcie i wytnijcie je.  

Wszystkie elementy gotowe? To teraz poproście osobę dorosłą aby pomogła     

w zawieszeniu rybek. Do tego będzie potrzebna igła i nici. Nawleczcie nitkę na 

igłę, na końcu zróbcie węzełek i przeciągnijcie nitkę np. przez płetwę,                

a następnie zawieście rybki w górnej części (ściance) akwarium. 

Na koniec, na krawędziach pudełka za pomocą taśmy dwustronnej lub kleju na 

gorąco (tu poproście osobę dorosłą o pomoc), przyklejcie twardą, przeźroczystą 

obwolutę. I już gotowe ☺ 

 



Ćwiczenia w parach. 

Zaproście Mamę lub Tatę, Siostrę albo Brata do wspólnych ćwiczeń! 

Wypróbowane - zabawa na 102 ! (dbajcie o Wasze bezpieczeństwo)  

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4&t=2s 

 

  

Źródło zdjęcia 

(https://www.magazynbieganie.pl/cwiczenia-dla-biegaczy-w-parach-

rozciaganie/) 

 

Dowcipy. 

Jaki jest Wasz ulubiony dowcip ? Może nam go napiszecie na adres 

wojska.swietlica@gmail.com. Jeśli chcecie poprawić sobie humor, poczytajcie 

poniższe kawały o dzieciach ☺ 

http://www.dziecionline.pl/rozrywka/dowcipy.htm 
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